RENCONTRE DU 7 AVRIL 2026. Cellule St Francois.

1ére des méditations sur les 5 Mystéres Glorieux

La résurrection

Evangile de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn20, 1- 18)

Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se rend au tombeau de grand matin ;
¢’était encore les ténébres. Elle s’apercoit que la pierre a été enlevée du tombeau.

Elle court donc trouver Simon-Pierre et ’autre disciple, celui que Jésus aimait, et elle leur
dit : « On a enlevé le Seigneur de son tombeau, et nous ne savons pas ou on I’a déposé.
Pierre partit donc avec I’autre disciple pour se rendre au tombeau.

Ils couraient tous les deux ensembles, mais ’autre disciple courut plus vite que Pierre et
arriva le premier au tombeau. En se penchant, il s’apercoit que les linges sont posés a
plat ; cependant il n’entre pas. Simon-Pierre, qui le suivait, arrive a son tour.

I1 entre dans le tombeau ; il apercoit les linges, posés a plat, ainsi que le suaire qui avait
entouré la téte de Jésus, non pas posé avec les linges, mais roulé a part a sa place. C’est
alors qu’entra autre disciple, lui qui était arrivé le premier au tombeau. 11 vit, et il crut.
Jusque-la, en effet, les disciples n’avaient pas compris que, selon PEcriture, il fallait que
Jésus ressuscite d’entre les morts.

Ensuite, les disciples retournérent chez eux. Marie Madeleine se tenait prés du tombeau,
au-dehors, tout en pleurs. Et en pleurant, elle se pencha vers le tombeau.

Elle apercoit deux anges vétus de blanc, assis I’un a la téte et ’autre aux pieds, a ’endroit
ou avait reposé le corps de Jésus. Ils lui demandent : « Femme, pourquoi pleures-tu ? »
Elle leur répond : « On a enlevé mon Seigneur, et je ne sais pas out on I’a déposé. » Ayant
dit cela, elle se retourna ; elle apercoit Jésus qui se tenait 13, mais elle ne savait pas que
¢’était Jésus.

Jésus lui dit : « Femme, pourquoi pleures-tu ? Qui cherches-tu ? » Le prenant pour le
jardinier, elle lui répond : « Si ¢’est toi qui I’as emporté, dis-moi ou tu ’as déposé, et moi,
j’irai le prendre. »

Jésus lui dit alors : « Marie ! » S’étant retournée, elle lui dit en hébreu : « Rabbouni ! »,
¢’est-a-dire : Maitre Jésus reprend : « Ne me retiens pas, car je ne suis pas encore monté
vers le Pére.

Va trouver mes fréres pour leur dire que je monte vers mon Pére et votre Pére, vers mon
Dicu et votre Dieu. »

Marie Madeleine s’en va donc annoncer aux disciples : « J’ai vu le Seigneur ! », et elle
raconta ce qu’il lui avait dit.

ALLELUIA, le Christ est ressuscité. Il est vivant All€luia, Alléluia.

Nous sommes dans le jardin de trés bonne heure a I’aurore. Nous sommes devant le tombeau
ouvert. Le décor est planté. Nous pouvons nous assoir sur une pierre 13, au détour d’un petit
sentier pour nous pénétrer de ce mystére si beau, si capital dans notre foi. Les évangiles nous
placent dans un contexte précis, il y a des détails comme pour la crucifixion qui nous sont
rapportés par les auteurs.

Nous sommes dans un contexte printanier, nous sommes dans un contexte bucolique.
Cependant aucun des auteurs ne précise comment la résurrection, elle-méme, s’est déroulée.
Nous méditons sur ce mystére sans savoir exactement comment les choses se sont passées. On



pourrait dire qu’il y a un avant et qu’il y a un aprés, il y a une pierre roulée sur le coté d’un
tombeau, celui-ci est vide, reste quelques traces d’un ensevelissement récent, un drap de lin, un
linge utilisé comme une mentonniére. Tout ceci est finalement & peu prés tout, ou peu de chose,
mais la résurrection, puisque nous devons méditer sur ce mystére de la résurrection, qu’est-ce
que c’est ? comme dans tous les récits se rapportant a I’événement de la résurrection, une
importance capitale sera donnée aux témoins et a leurs constatations.

Voila ce que nous pouvons dire de ce mystére de la résurrection.

Le Christ est ressuscité, 11 est 13, Il est au milieu de ceux qui I’ont vu, avant et apres. Pourtant
personne le dit. En ce premier jour de la semaine, ce sont les Saintes femmes qui vont étre les
premiéres de la longue liste témoin du ressuscité. Il leur faut un temps d’adaptation. Le Christ
est certes le méme mais son mode de présence a changé.

Un peu comme nous, nous sommes vivants un jour, le lendemain nous sommes morts et le
mode de présence a ceux que nous laissons a changé. Ce peut-étre une photo, un portrait, un
objet, le fait de fermer les yeux pour nous revoir, de penser & nous dans leurs priéres. 1 y a
divers modes de pensées et d’étre aux autres. Oui, il faudra un temps d’adaptation pour chacun
des témoins afin de rencontrer le Christ ressuscité qui se tient 13, en milieu d’eux, on ne sait
comment. A-t-il passé les murailles ? est-il passé par la porte ? par la fenétre ? est-ce Lui qui a
roulé la pierre du tombeau ? nous ne pouvons le dire.

Rencontrer le Christ ressuscité ouvre 3 la mission et au témoignage, ou plutdt, 4 une nouvelle
mission et & un nouveau témoignage. La mission d’annoncer la bonne nouvelle de Paques, ¢a
c’est la mission essentielle des disciples du Seigneur, des témoins de la résurrection, annoncer
par le témoignage de la foi au Christ ressuscité, cette bonne nouvelle.

Vous voyez toute la vie d’un baptisé, toute la vie chrétienne repose sur la lumiére de la
résurrection. Toute la vie de I’Eglise provient de 13. Enlevons ce passage d’évangile, plus rien
ne tient, tout s’effiloche tout tombe car ¢’est & partir de cet événement que toute la lumiére est
offerte aux Saintes Ecritures et particuliérement aux évangiles, a la vie de Jésus au milieu de
nous. L’image du tombeau ouvert, ne nous demandez pas d’abord de chercher des explications,
mais nous invite & ouvrir nos yeux, nos oreilles, notre cceur par un acte de foi. St Paul disait :
« Si le Christ n’est pas ressuscité, notre foi est sans valeur ».

Dans les premiers versets de la premiére lettre aux Corinthiens, il nous offre ce que nous

pourrions appeler « Le premier traité sur la résurrection ». En ce temps de Paques, lisons-le-
nous en ferons notre profit.

Lire 1 Co 15 verset 1 et suivant : Question : qu’est-ce que je retiens de cette lecture ?
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