
 LA CONFÉRENCE SAINT-MARTIN  
 DE LA SOCIÉTÉ DE SAINT-VINCENT-DE-PAUL  

 À LAVAUR  

En cet hiver, 2026, Plus de 190 ans après la création de la Société de Saint-Vincent-de-Paul, malgré les 
apparences d’une société qui apporte confort et réconfort, la situation de la pauvreté ne s’est pas améliorée.  
Nous, dont l’action vincentienne nous place face à la détresse des femmes, des hommes et de leurs enfants, 
nous le constatons tristement tous les jours. De plus en plus de personnes, mêmes si elles travaillent frappent 
à notre porte, car le froid et la faim, ici, juste autour de nous, n’ont pas disparu. 

EN 2025 NOUS AVONS RÉPONDU À PLUS DE 1500 DEMANDES 

LES VISITES : PARCE QUE, D’ABORD, TOUTE PERSONNE A DU PRIX POUR NOUS 
	 Nous avons visité à domicile chaque semaine, en moyenne, 30 personnes et avons rendu visite à 15 résidents 
de l’EHPAD tous les mois. 
	 Nous avons répondu à plus de 1 500 demandes différentes : 

SOS MOB ! 
PARCE QUE NOTRE MISSION N’EST PAS DE SAUVER DES OBJETS DES POUBELLES MAIS DE SAUVER  DES VIES. 
LE SEUL ENDROIT À LAVAUR OÙ DES PERSONNES DÉMUNIES PEUVENT OBTENIR GRATUITEMENT CE QUI EST 

NÉCESSAIRE À UN LOGEMENT DÉCENT. 
	 Nous sommes allés chercher chez 35 personnes des meubles et avons donné à 80 personnes du mobilier,       
de l’électro-ménager, des ustensiles de cuisine, de la vaisselle, du linge de maison, des vélos, etc. 

LA MANNE 
PARCE QUE LA FAIM RESTE ENCORE LE PROBLÈME DE NOTRE SOCIÉTÉ CIVILISÉE 

	 Nous avons collecté au marché, au supermarché, à la boulangerie, chez des producteurs locaux 12,5 tonnes 
d’aliments, produits d’épicerie divers, boissons, produits d’entretien et d’hygiène. Nous avons parcouru 11 000 km pour 
livrer à domicile cette manne au 85 foyers précaires dont nous nous occupons tous les mois. De plus, à plusieurs 
reprises, nous avons donné produits d’hygiène, aliments, confitures, compotes, soupes, électroménager et 1 vélo à 
l’association des étudiants du Foyer Acutis d’Albi. 
	 Complémentaires avec les autres associations de la ville, nous intervenons principalement pour les personnes 
que leurs critères administratifs rejettent en les considérant comme trop riches pour avoir droit à de l'aide. Pourtant des 
travailleurs précaires, des personnes retraitées, des familles monoparentales et/ou recomposées ont faim. Nous 
intervenons pour les étudiants et pour tous ceux qui n’osent pas demander et qui nous sont signalés par le réseau 
d'entraide qui s’installe entre les familles que nous aidons. 

LES INTERVENTIONS EN URGENCE 
PARCE QUE LA MISÈRE MET EN ÉTAT D’URGENCE LES PERSONNES PRÉCAIRES 

	 Nous sommes intervenus 22 fois pour livrer des colis alimentaires à des personnes qui n’avaient rien à manger, 
17 fois pour donner des bons alimentaires et 2 fois pour des bons d’essence. 
	 Par 2 fois nous avons donné et livré gratuitement du bois à un monsieur âgé qui vit à Montcabrier, donné des 
radiateurs cet hiver et des ventilateurs pendant la canicule. Offert en urgence à 5 personnes 15 nuits à l’hôtel. 
	 Fin octobre, nous avons trouvé en urgence une solution de logement pour Maria et sa maman âgée et 
handicapée, expulsées par Tarn-Habitat juste avant la trêve hivernale. 
	 15 fois, logé à l’hôtel des personnes sans domicile de passage à Lavaur. 

LES DEMANDES EXCEPTIONNELLES 
PARCE QUE LA PAUVRETÉ N’ENTRE PAS DANS LES CASES DE LA NORMALITÉ 

	 Relogement de Maria et de sa maman au couvent de Massac-Séran. 
	 Déménagement d'une dame handicapée. 
	 Les accompagnements : Nous avons accompagné des personnes 23 fois à divers rdv médicaux, 2 fois à la 
ressourcerie, une fois à la déchetterie, une fois à l'aéroport et deux personnes isolées au réveillon solidaire. 

LES AIDES FINANCIÈRES 
	 Uniquement sur demande des assistantes sociales de la Maison du département, du CCAS, ou du CMP, nous 
avons donné 6 678 euros à 45 personnes. Cette demande est en constante évolution. C’est grâce aux paroissiens,        
au Club des tricoteuses, aux clients de nos différentes actions (Quêtes, vide-greniers, vente de chocolats à Pâques et 
d’objets de piété pour l’Assomption, marché de Noël de l’EHPAD) et aux maires qui nous versent des subventions,      
que nous pouvons faire face à la demande.  

NOS HORAIRES 
PARCE QUE LA MISÈRE NE PREND PAS DE REPOS 

Nous sommes disponibles tous les jours et joignables par l’intermédiaire du téléphone, parfois même jusqu’à 21 heures. 

Sophie Galley
Présidente S.S.V.P. Conférence Saint-Martin Lavaur - S.O.S. Mob !
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